
令和 8（2026）年度新採用（栄養士） 募集要項 

【応募方法】 

2026 年度採用試験は以下のスケジュールを予定しております。 

エントリーシート（申込書）提出※2025 年 7 月 11 日（金）締切 

メールまたは郵送にてエントリーシートをご提出ください。 

※エントリーシートはこちらからダウンロード可能です。 

※メール送付先：jinji@odf.co.jp 

※郵送送付先：〒901-2121 沖縄県浦添市内間 1 丁目 7 番 12 号 株式会社オーデ

ィフホールディングス 採用担当宛） 

※面接日時は担当よりお電話いたします。 

※応募が多い場合、書類選考となる場合がございます。 

 

【採用スケジュール】 

1 次面接（７月中旬から下旬予定） 

   ↓ 

2 次面接（８月上旬から中旬予定） 

   ↓ 

内定（8 月下旬予定） 

 

勤務条件 

職種 栄養士 

業務内容 利用者の「食」を支えるために、栄養士として幅広い業務に携わっていただきます。 

• 衛生管理 （安心・安全な給食提供のための環境整備と指導） 

• 献立作成 （栄養バランスや嗜好を考慮したオリジナル献立の企画） 

• 食材の発注・在庫管理 （効率的かつ無駄のない食材運用） 

• シフト・労務管理 （スタッフが働きやすい職場づくりのサポート） 

• 書類・報告書の作成 （栄養管理計画や衛生記録の作成・提出） 
※業務内容は配属先の事業所により一部異なる場合があります。 

初任給 月給：187,500 円〜202,500 円（2025 年 4 月実績予定） 

※保有資格に応じて初任給が決定されます。 

• 基本給：172,500 円 

• 資格手当： 

  ・栄養士資格 15,000 円 

  ・管理栄養士資格 30,000 円（上記基本給に加算） 

✦ 管理栄養士の資格をお持ちの方は、月給 20 万円以上からスタート！ 

✦ 経験やスキルに応じて、さらに優遇いたします。 
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諸手当 日々の頑張りや専門性をしっかりと評価するための各種手当を支給しています。 

• 時間外手当：残業が発生した際には法定通り全額支給 

• 通勤手当：通勤にかかる交通費を支給（上限あり） 

• 資格手当：栄養士・管理栄養士の資格に応じた手当あり 

• その他手当：役職手当・勤務実績に応じた特別手当 など 

昇給 年 1 回（5 月） 賞与 年 2 回（7 月、12 月） 

勤務地 沖縄県全域（県内離島含む） 

勤務時間 基本勤務時間は 7:30〜16:30 （実働 8 時間・休憩 1 時間） です。 
※配属先の事業所により、勤務時間が異なる場合がありますが、ライフスタイルに合わせ

た働き方にも柔軟に対応しています。 

休日・休

暇 

年間を通してメリハリのある働き方を大切にしています。 

• 週休 2 日制（土曜・日曜 ※第 3 土曜日は出勤） 

• 祝日・年末年始休暇（12 月 30 日～1 月 3 日） 

• 年次有給休暇（法定通り取得可能） 

• 慶弔休暇・特別休暇なども充実 
※勤務先事業所により休日スケジュールが一部異なる場合があります。 

※有給休暇は取得しやすい職場風土です。 

保険制度 安心して長く働ける環境づくりを支える各種保険を完備しています。 

• 健康保険 

• 厚生年金保険 

• 雇用保険 

• 労災保険 

福利厚生 スタッフ一人ひとりが安心して長く働ける環境づくりに取り組んでいます。 

• 正社員登用制度 ：長期的なキャリア形成をしっかりサポート 

• 資格取得支援制度 ：受験費用補助や取得後のお祝い金でスキルアップを

応援 

• 社外研修への参加 ：学び続けられる環境を整備 

• 財形貯蓄制度 ：将来のライフプランに備えた積立を支援 

• 給食費補助制度 ：おいしい食事をお得に提供 

• リゾート保養施設の利用 ：プライベートも充実できる福利施設あり 

• 交通費支給・無料駐車場完備 ：通勤も安心・快適に 

• 制服貸与 ：清潔で働きやすいユニフォームを支給 

• 社会保険完備 ：健康・年金・雇用・労災保険を完備 

• インフルエンザ予防接種補助 ：季節性疾患の予防も会社がサポート 

• 慶弔見舞金制度 ：人生の節目に寄り添う支援あり 

• 産休・育休制度（取得実績多数） ：ライフステージに応じた働き方が可能 

• その他、働く人を支える多彩な制度をご用意しています 

 


